
कोरोनाव्हायरस 
कोरोनाव्हायरस (सीओव्ही) हा व्हायरसचा एक मोठा समहू आह ेज्यामळेु सामान्य सर्दीपासनू त े ममडल ईस्ट रेसपायरेटरी 
मसिंड्रोम (एमईआरएस-सीओव्ही) आमि गिंभीर तीव्र श्वसन मसिंड्रोम (एसएआरएस-सीओव्ही) सारख्या गिंभीर रोगािंपयतं आजार 
उद्भवतात. नवीन कोरोनाव्हायरस (एनसीओव्ही) हा व्हायरसचा प्रकार  या पवूी मानवामध्ये कधीच आढळनू आललेा नाही 

सामान्य चिन्हे आचि लक्षिे:  

 ताप 
 खोकला 
 र्दम लागि ेआमि श्वास घेण्यास त्रास 

होिे  
 अमधक गिंभीर प्रकरिािंमध्ये, 

न्यमूोमनया, गिंभीर तीव्र श्वसन 
मसिंड्रोम आमि मतू्रमपिंड मनकामी होऊ 
शकत े

प्रचिबंध: 
 अल्कोहोल यकु्त हडँवॉश  मकिं वा साबि आमि पािी वापरुन हात वारिं वार स्वच्छ करा 
 खोकताना आमि मशिंकताना तोंड आमि नाक मटश ूपपेरने झाकून घ्यावे - तसचे मटश ूताबडतोब फेकून द्या आमि 

हात धुवा 
 ज्याव्यक्तीस ताप आमि खोकला आह ेत्याच्याशी जवळचा सिंपकक  टाळा 
 जर आपल्याला ताप, खोकला आमि श्वास घेण्यास त्रास होत असले तर लवकर वैद्यकीय सवेा घ्या आमि मागील 

प्रवास इमतहासा बाबत आपल्या आरोग्य सवेा प्रर्दात्यास सािंगा  
 प्राण्यािंशी थेट असरुमित सिंपकक  टाळा आमि प्राण्यािंच्या सिंपकाकत असलले्या पृष्ठभागाचा स्पशक टाळा. 
 कच्चा मकिं वा न मशजवलले्या प्राण्यािंच्या उत्पार्दनािंचा वापर करि ेटाळल ेपामहजे. कच्च ेमािंस, र्दधू मकिं वा प्राण्यािंच े

अवयव काळजीपवूकक हाताळल ेपामहजेत, जेिेकरून,  न मशजवलले्या पर्दाथांपासनू होिारे र्दमूित पमरिाम टाळता 
येतील 

उपिार: 

2019-एनसीओव्ही सिंसगाकसाठी कोितीही मवमशष्ट अँटीवायरल उपचार करीता मवमशष्ट औिध उपलब्ध नाही. 2019-
एनसीओव्हीची लागि झालेल्या रुग्िास लििािंची तीव्रता कमी करिारे उपचार मर्दल ेजातात तसचे गिंभीर प्रकरिािंमध्ये, 
जीवनावश्यक अवयवािंच्या कायाकत मबघाड होिार नाही याकडे लक्ष्य मर्दल ेजात े.  
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